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Vvod
Prosinec je podle gregoridnského Ralenddre dvandcty a posledni mésic v
roce. Md 31 dni.

v/ V4

Prosinec zadind stejnym dnem v tydnu jaRo zdfi.

21. prosince nebo 22. prosince je zimni slunovrat. V tento den je na
severni poloRouli nejRratsi den v roce. Noc je nejdel3i.

Y cirkevnim Ralenddri, podle toho, na Ktery den pfipadd Stédry den,
zadind posledni nedéli v listopadu nebo prvni nedéli prosince advent.
Prosinec je obvyRlym casem zabijaceR,

Prichdzi Eas zdzrakii,

Cas setRdni, Cas nadéfi

i splnénych ptini...

Preji Vdm ze srdce preRrdsné
Vinoce a Silvestr af vykouzli
Stésti, ldsky, smév na tvdfi,
at se Vam v novém roce vse
vydati!

Ing. Romana Huskovd,
feditelRg Domaova pro seniony Skalice, p.c.

Cas utika milovymi kroky a je tu opét ¢as vanoc, bliZi se rok 2015.
Na Novy rok vétSina z nas bilancuje rok predesly a dava si nova
predsevzeti.
Chtéla bych Vam vSem podékovat za celoro¢ni spolupraci,

za chvile prijemné i s ob¢asnymi oblacky a prekazkami, kdy jste dokazali,

Ze kdyz vSichni prilozi ruku k dilu, a kdyZ je chut’ a elan, tak se da ledacos
zvladnout.

Uzivateliim preji mnoho krasnych chvil stravenych
Vv naSem Domové,
aby se u nas citili vZdy prijemné a spokojené.

Ing. Romana Huskova,
feditelka Domova pro seniory Skalice, p.o.
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Spolecenskd Rronika

V meésici prosinci oslavi své zivotni jubileum

Pani Marie Cidlikova
Pani Anna Garcéarova
Pan Stanislav Hejral
Pani Jolana Kelcova
Pani Jana Smejkalova
Pani Véra Vancurova

Jubilantiim prejeme do dalSich let
hodné zdravi, $tésti a Zivotni pohody!

Privitali jsme mezi nami nové
uzivatele:

Pani Anna Garcarova
Pani Mgr. Vlasta Drahokoupilova

Rozloudili jsme se :

Pani Amalie Rejfkova
Pani Marie Sukupova




Informace vedeni Domova

STANDARDY KVALITY SOCIALNICH SLUZEB

Standard €. 5 — Individualni planovani prubéhu socialni sluzby.

Pti planovani a ptehodnocovaciho procesu poskytovani socidlni sluzby se fidime
a postupujeme dle pisemné zpracovanych pravidel podle druhu a poslani
socialni sluzby.

Planovani prabéhu socialni sluzby probiha s kazdym uzivatelem individudlné
s ohledem na jeho individualni potifeby, moznosti, schopnosti, osobni cile a
ptani.Pribézné dochazi k hodnoceni a ptehodnocovani osobnich cilt uzivatelem
a jeho klicovym pracovnikem. Individudlni planovani (IP) je dialog mezi
uzivatelem a jeho klicovym pracovnikem. Z kazdého IP musi byt jasné, CO se
bude délat (co je cilem), JAK se to bude délat, KDO to bude dé¢lat, KDY bude
nasledna revize (hodnoceni) planu.

Standard €. 6 — Dokumentace o poskvtovani socialni sluzby

Pro zpracovéani, vedeni a evidenci dokumentace o osobach, kterym je
poskytovana socidlni sluzba, nahlizené do dokumentace, uchovavani
dokumentace o osobé po ukonceni poskytovani sociilni sluzby ma Domov
pisemné zpracovand pravidla, podle kterych postupuje a eliminuje moZnost
poruseni prav uzivatelt.

Domov pro seniory Skalice, p.o. shromazd’uje a vede osobni idaje o uZivatelich,
které¢ umoznuji poskytovani odbornych, bezpecnych a kvalitnich sluzeb. Domov
ma pisemny souhlas kazdého uzivatele se zpracovanim a nakladanim s osobnimi
udaji.

Uzivatelé Domova maji moznost nahlizet do dokumentace, kterou o nich
Domov vede.

Standard €. 7 — Stiznosti na poskytovanou socialni sluzbu

Domov informuje uzivatele o moZnosti podat stiznost, jakou formou, na koho je
moznost se obracet, kdo bude stiZznost vyfizovat a jakym zpiisobem a 0 moznosti
zvolit si zastupce pro podani a vyfizovani stiznosti.



S pisemné zpracovanymi postupy podani a vyfizovani stiznosti na kvalitu nebo
zpusob poskytovani socialni sluzby jsou seznamovani uzivatel¢, rodinni
piislusnici 1 zaméstnanci Domova.

Kazd4 podana stiznost je evidovana a vyfizena ve stanovené 1hute.

Podnéty mohou byt podany zptsoby:

telefonicky

=

elektronickou postou

faxem % Ustné

pisemné

schranky divéry na nosici dat (CD, flash.....)

Standard €. 8 — Navaznost na dalsi zdroje

Domov zprostiedkovava prileZitosti uzZivatelim vyuzit vetené sluzby
individualné dle jejich potieb, nesnazi se je nahrazovat. Podporuje uzivatele
Vv kontaktech a vztazich s pfirozenym socialnim prostifedim.

V obci Skalice mohou uzivatelé vyuzit sluzeb mistni poSty, obecniho ufadu,
obchodu, restaurace, duchovni sluzby.

Mimo obec Skalice je mozno navstivit divadla, hypermarkety a obchodni centra,
kavarny a restaurace, kulturni a spolecenske akce.

Domov pro seniory Skalice, p.o. spolupracuje napi. se Zakladni $kolou (ZS)
Skalice, ZS Vistové, ZS Hostéradice, DpS Miroslav.

Standard ¢. 9 — Personalni a organiza¢ni zajiSténi sluzby

Domov mé pisemné zpracovanou organizac¢ni strukturu a pocet pracovnich mist,
pracovni profily, kvalifikacni a osobnostni ptedpoklady zaméstnanci dle druhu
poskytované socialni sluzby, jeji kapacit¢ a potiebam osob, kterym je
poskytovana.



Také pfijeti a zaSkolovani novych zaméstnancli probiha dle pisemné
zpracovanych pravidel, stejné tak ptisobeni jinych osob v zafizeni, napi. stazisti,
praktikant kurz, 1ékait.

Vnitini ¢lenéni pii poskytovani socialni sluzby:
1. ekonomicko — provozni usek

2. socialni usek
3. zdravotni usek.

Standard €. 10 — Profesni rozvoj zaméstnancu

V ramci tohoto, a aby dokazal v rdmci své specializace pomahat dobie a
profesionalné¢, Domov ma pisemné zpracovany metodické postupy, jak a podle
kterych kritérii hodnoti své zaméstnance. Toto pravidelné hodnoceni
zaméstnancu je dilezitou soucasti k zajisténi danych tkolt a cilti organizace a
k prohlubovani profesniho rozvoje zaméstnancti. Moznost tohoto profesniho
rozvoje davd zaméstnancim potiebnou jistotu, ze odvadéji dobrou praci
a uzivatelim naSeho Domova, Ze je zajiSténa dobra péce.

Naroc¢nost ¢innosti v Domové vyZaduje od jednotlivych zaméstnancli neustalé
dopliiovani a ziskdvani odbornych védomosti a znalosti. VSechna Skoleni,
semindfe jsou vzdy planovany tak, aby svymi tématy odpovidaly aktudlnim
trendiim v dané oblasti a zaroven byla pfinosna pro béZnou praxi.

Vedeni Domova umoziiuje zaméstnanclim zapojit se do rozvoje a zkvalitiovani
poskytovanych sluzeb, je uplatiovan systém obousmérné komunikace mezi
vedenim a pracovniky. Pracovnici a vedeni se pravidelné schazeji na spole¢nych
poradach.

Vzhledem k psychicky naro¢né praci pracovnikd ptimé péce, je jim pravidelné
zajistovana podpora nezavislého kvalifikovaného odbornika (supervizora) za
ucelem feSeni problémi, jez jednotlivi pracovnici nebo pracovnici tymy zazivaji
pii vykonu zaméstnani.



Co se uddlo???

Navstéva hrbitovu — DusSicky 2014

Dusickovy ¢as opét
nadesel. V zatizeni naseho
Domova uZ tradiéné vyrabi
zam¢stnankyné (za
pomoci uzivateld) dusickovou
dekoraci na hroby naSich
uzivateld a rodinnych
ptislusniki.

V patek 31. 10. 2014 jsme
za ptiznivého podzimniho
pocasi navstivily hibitov ve
Skalici. Zde jsme polozily
zhotovené vénecky a zapalily
svicky na hrobech fadovych
sester a uzivatelek Domova.

V pondéli, dne 3. 11. 2014
jsme s uzivatelkami uctily
Pamatku zesnulych
navstévou hibitovil AR
v nedalekém okoli. P ,

NaSe prvni zastaveni bylo na hibitové ve vsi_ Horni Dunajovice,
druhy hibitov v obci Mramotice a tietim v poradi se stal hibitov

V Ivancicich. Zde jsme u hrobt spolu s naSimi uzivatelkami tiSe

zavzpominaly na blizké, polozily na jednotlivé hroby ru¢né
zhotovenou duSi¢kovou dekoraci a zapalily svice. Po kratké modlitbé
jsme se piesunuly do zaparkovaného auta a za okny pozorovaly
podzimni krajinu v nevlidném ,,dusi¢kovém* pocasi.

Podzimni tvoriva dilna s Zaky ZS Skalice

V patek, dne 7. 11. 2014 jsme v odpolednich hodinach
Vv prostorach jidelny budovy Zamku uspotradali podzimni tvotfivou




dilnu. Navstivily nas déti —
Z7aci §kolni druZiny ZS
Skalice se svou pani
ugitelkou. Skolaci od 1. —5.
t¥idy mistni ZS se ihned po
ptichodu pustili do
malovani, stiithani 1 lepeni.
Nasi uzivatelé hbité prsty
détskych rukou bedlivé
sledovali a obdivovali. Déti
b&hem kratké doby
namalovaly tolik krasnych
podzimnich obrazk.
Stromy s padanym listim,
ozdoben¢ malované dyné i
obrazky jen tak pro radost,
které potom rozdaly
ptihlizejicim uzivatelim.
Dokonce nékteré nase
uzivatelky se zapojily do
malovani.

Z téchto vytvort jsme si udélali podzimni vystavku.

Podzimni tvofeni jsme s détmi zakoncili pisni¢kou a spoleénym
fotem. TéSime se opét brzy na vidénou.

Spolec¢ensky ples v Eminé Zamku v HruSovanech nad
Jevisovkou

Ve ¢tvrtek, dne 13. 11. 2014 se konal v Eminé Zamku v
HruSovanech nad JeviSovkou_spoleCensky ples. S nasimi
uzivatelkami jsme vyuzily pozvani a tohoto plesu se zlcastnily.
Konal se ve venkovnich prostorach ve stanoveém pfistiesku. Hudba
hrala, bylo veselo. Zaposlouchaly jsme se do tonil pisnicek,
zatancovaly si a pozorovaly rusné déni.

Cestou nazpét jsme neodolaly sladkému pokuseni a zamitily do
mistni cukrarny. Zde jsme si pochutnaly na kavé a zakusku.




Hudebni posezeni s 30-tymi léty

27. listopad 2014 se pro naSe uzivatele stal dnem nevsednim.
Mohli se vratit alesponi na chvili do doby minulé, do ¢asti, kdy se
mnozi z nich narodili, nékteti usedali do Skolnich lavic a jini tfeba
prozivali prvni lasku...

Hudebni posezeni s 30-tymi léty v podani manzel Prochdzkovych
se konalo v sale hlavni jidelny. Uzivatele doprovodil personal a kazdy
pii vstupu do salu obdrzel slosovatelnou vstupenku.

UZ z tont prvnich pisni bylo ve tvarich uzivatel znat slzy dojeti,
radostnych vzpominek 1 Stésti. N&kteti si vybavovali slova pisni, jini
celé Gryvky (napt. §lagry Rikej mi to potichoucku, Jen pro ten dnesni
den, Slunecnice aj.) Pani hudebnice sttidala k pisnim rozli¢né
kloboucky své skvostne sbirky (celkem 26 kouski). Ke kazdému roku
vzpomnéla narozeni vyznamnych osobnosti, piseii t&€ doby a oblékla
klobouéek (napt. dle roéniho obdobi nebo pftilezitosti, ke které se
nosil - na ¢aj o paté, na plovarnu nebo prochazku do mésta). Snad
alespon na chvili jsme se prenesli do doby krasného stylu a kultury,
kdy Zeny byly opravdovymi ddmami a muzi skuteCnymi gentlemany.

Zavérem hudebniho posezeni se konalo slosovani tomboly,
dareckem byli potéSeni vSichni za¢astnéni uzivatelé.

Manzel¢ Prochazkovi sklidili bouflivy potlesk.

Dékujeme uivateli J.S. za sladkou pozornost pro
kaZdého zaméstnance.
=/ '.“l;) .

‘vdnocnich A

.......
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Proch

Peceni s uzivateli

Nacvik chuze




Posezeni v pavilonu B




Predzvésti bliZicich se
Vdnoc je advent. Zacind
ctvrtou nedéli pred
Stédrym vecerem a trvd aZ
do Stédrého dne. K
adventu neodmyslitelné
patri typicky Rulaty vénec |
se ctyrmi svickami, které se
postupné zapaluji. Jejich svétlo symbolizuje przcﬁoc[ Kmsta
Predevsim ve méstech se v tuto dobu rozsvécuji vainocni stromRky
na ndméstich a zacinaji také obvyklé vanocni triy, na Rterych je
mozné Roupit mnoho tradicnich darki.

Déti kaZdorocné netrpélivé
ocekdvaji 6. prosinec,

svdtek svatého Mikuldse. V
predvecler tohoto dne totig
prichdzi do mnoha Ceskych
domovii Mikulds, andél a Cert. Za
pisnicku nebo bdsnicku Mikulds
déti obdarugje sladkostmi a ovocem
anebo je naopak pokdrd, Ze béhem
roku zlobily, a misto sladkosti nadéli jen uhli a brambory. V
rodindch, kam Mikulds neprijde osobné, staci, aby déti pres noc
povésily za okno puncochu, a rano v ni najdou, co si zaslouZi.
Vyvrcholenim vanocniho obdobi je 24. prosinec, tedy Stédry den.
YV mnoha domovech zacind poslechem koled a zdobenim
stromecku. Obéd je na Stédry den velmi skromny a [isi se podle
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http://zivotopisyonline.cz/sv-mikulas-260-352-n-l-sinte-klaas-santa-claus-a-dalsi/

zvykil v jednotlivych krajich — nékde se ji vanocka, jinde kuba
nebo hubnik. Kdo chce ale vecer vidét zlaté prasdtko, mél by se
cely den postit. I Stédrovecerni tabule se riizni, nejcastéji se vsak,
poddvd rybi polévka, smaZeny Rapr a bramborovy saldt.

Podle tradice se ke
Stédrovecernimu stolu
usedd s proni
vychdzejici hvézdou.
Pod talite vsech
stolujicich se davd
Supina z ryby, kterd
symbolizuje penize a
hojnost. V priibéhu
vecere se nikdo nesmi zvednout od stolu, aby se pristi Vidnoce
rodina zase sesla pohromadé, Neékde se na Stédry den dodrzuji i
dalsi staré zvyky, naptiklad [iti olova nebo Rrdjent jablek,

Hlavnim Rrestanskym
svdtkem je BoZi hod
vdnocni, pfipadajici na 25.
prosinec — v tento den si
pripomindme narozeni
JeZise Krista.
Nasledujiciho dne, na
svatého Stépdna, bylo
dtive zvykem, Ze déti
chodily od domu k domu a
koledovaly. Za své snaZeni byly obvykle odménény ovocem a
obcas i malym penizem. V dnesni dobé se jiZ na koledu nechodi,
ale tento zvyk se zachoval v podobé Rrasnych vinocnich pisni.
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,Pritel“ S. H.

Poprvé jsem se s pfitelem S.H. vidéla
né¢kdy v roce 2006 na vystave kraliki, holubt
a dribeze v Suchohrdlech u Miroslavi. Moje
tehdy Sestiletd dcera zatouzila po zakrslém
kralickovi a tak se zni vlastné stala i mlada
chovatelka. Prvni chovné kusy pravé dostala
od pf. H. a jeho manzelky. Jednalo se o
mladého samecka a samicku plemene zakrsly
Ttislovy Cerny. Dodnes si pamatuju, jak je
pojmenovala — Tomik a Zofka. Toto plemeno
chovame stale a vSichni jsou to potomci praveé
téchto dvou kralicka.

Manzelé H. bydleli v sousedni vesnici
vV Damnicich a chovali nejen kraliky ale 1
holuby. Jak jsem pozdé&ji zjistila, pan S.H. byl
velice uznavanym posuzovatelem holubl - choval brnénské volace bilé, tygry
zluté¢ a Cerné, dale Cervené moravské pStrosy a moravské volace Cervene a
modreé.

Co se tyka kralikt, spole¢né s manzelkou chovali Ceské Cernopesikaté (ktefi
jasn€¢ dominovali), ale také zakrslé (berany) rhonské, c¢incilové, bilopesikaté
cerné a hototskeé.

Kvalita kraliki, jez chovali, byla opravdu na
vysoké urovni. Vzdyt' vlastné dodnes mame potomky
Spickovych kralikt ptitele S.H. ve vlastnim chovu a
ucastnime se s nimi vSech vystav na okrese Znojmo,
ale 1 celostatnich. Pravidelné ziskavaji riznd ocenéni a
to nejen zakrsli Ttislovy Cerni, ale 1 zakrsli Rhonsti,
jejichz koteny sahaji az do chovu pani H.

Manzelé H. byli dlouholetymi &leny ZO CSCH
Suchohrdly-Damnice a vzdy pomahali pii naSich
vystavach — pt. S.H. posuzoval holuby a jeho pani vzdy
svédomité zapisovala pii posuzovani kraliki.

Pravé na jedné ztéchto vystav jsem se osobné
s panem S.H. poznala. Od té doby jsem vzdy d¢lala zapisovatelku u holubil a
bajecné jsme si rozuméli. On vzdy svédomité kazdého holuba prohlédl, posoudil
a ja vSe zapsala do ocenovaciho listku. Nepotteboval ani vzornik holubi, vse
potifebné mél ulozeno v hlavé. Prosté opravdovy profesional.

Bohuzel jak se tikd, nestésti nechodi po hordch ale po lidech — ptfed nasi
kvétnovou vystavou V roce 2008 postihla pt. S.H. mozkova piihoda a dlouho
lezel v nemocnici. Po propusténi domil o néj svédomité peCovala manzelka, ale
jak chov kraliki tak 1 holubli museli omezit a pozdéji zrusit Gplné. Poté se spolu
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z Damnic odstéhovali do Moravského Krumlova, kde dochazel na rehabilitaci a
vSichni pevné doufali ve zlepSeni jeho zdravotniho stavu, aby se mohl alespon
okrajové vratit k chovu brnénskych volact.

V soucasné dob¢ se pritel S.H. nachazi u nas v Domové pro seniory ve
Skalici, snazi se byt co nejvice sobéstacny, alesponl v ramci moznosti. Rad
vzpomina na dobu, kdy posuzoval, na kamarady chovatele i posuzovatele.
Pamét’ mé excelentni 1 v pokro€ilém v€ku. Sama jsem ho navstivila a krasné
jsme si popovidali o holubech a krélicich, také jsem pfinesla katalogy z vystav,
aby si je prohlédl. Jelikoz v tomto zatfizeni i pracuji, slibila jsem, Ze kazdy mésic
obdrzi ¢asopis Chovatel, ktery si rad precte.

Rada bych touto cestou poptala pi. S.H. co nejvice sil a hlavné pevnou viili.
Vsichni ¢lenové nasi ZO CSCH Suchohrdly u Mir. na Vas mysli a také pieji vie
nejlepsi k narozeninam!

Cép Sampion CR
CV 2007

1.0 - 96,0 bodi
Pritel S.H.

Autor; Jana Rolinkova

Vystavni areal v Suchohrdlech u Miroslavi
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Z pera Rucharte

Rybi krém s hraskem - rybi polévka dle

vanochi tradice

Ingredience

500 g rybich odifezkl a vnitinosti, 150 g
korenové zeleniny, 60 g cibule, 50 g masla, 120 g
varenych brambor, 120 g zeleného hrasku,
muskatovy kvét, stl, 150 ml smetany ke $lehdni,
petrzelovou nat, 2 vejce

Popis pFipravy polévky

Zvlastni jemna polévka vychazejici z lidovych tradic, které na
svatedni stll zafazovaly do nékterého z pokrmu hréach.

Rybi odrezky, vnitfnosti a cibuli uvarte v osolené vodé. Vyvaru neni
tfreba mnoho. Uvarené maso scedte, oberte a spolu s vnitrnostmi
nakrajejte.

Stejnomérné nastrouhanou ¢i pokrajenou korenovou zeleninu a
jemné krajenou cibuli kratce osmahnéte a zaduste na masle,
okorente muskatovym kvétem a zalijte vyvarem z ryb. Pripadné
trochu dosolte a varte intenzivné asi patnact minut, az zelenina
zmekne.

Pak pridejte ¢ast hrasku, varené a jemné nastrouhané brambory,
ty polévku v podstaté spolu se zeleninou zahusti. VSe kratce
povatte a za pomoci ty&ového mixéru polévku dikladné
rozmixujte. Pridejte smetanu, obrané kousky rybiho masa a
posekanou petrzelovou nat.

Jako specialni vlozku do polévky pripravte na panvi z vajec, soli a
hrasku omeletky. Které pak vlozite do jiz hotové polévky.

Zdroj: internet
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Vdnocni Vipy

»Nejlepsi Zeny jsou jako vanocni kapri* uvazuje pan
Volejnik ,,jsou zticha a prinaseji penizky!*

»Pavle mam pro tebe dobrou a Spatnou zpravu, kterou
chces slySet driv?* pta se kamarad pritele. ,,Tak tu
Spatnou.“ ,,Tvoje Zena utekla s tvym nejlepSim
pritelem.“ ,,Proboha a ta dobra?* pta se zdéSené pan Pavel. ,,Ta dobra
zprava je, Ze letos uSetfi§ za dva vano¢ni darky.*

Pan LantoS se chlubi svému kamaradovi: "K Vanocim od manzelky
dostanu novou rybarskou soupravu, nasel jsem to u ni ve skiini!" "Tak to
ja asi dostanu nahatyho chlapa!"

,» Tati a odkud je vlastné JeziSek?* pta se pétilety syn otce pod stromeckem.
»KdyZ se podivam na vétSinu etiket z darku, tak bych rekl, Ze z Ciny.*

Kubik se pta cely nadSeny pod vano¢nim stromeckem svych rodici: ,,Tohle
vSechno mi prinesl JeziSek?* ,,Ano Kubicku.“ Na to si da Kubik ruce v bok
a naCurené se zepta: ,,A co jste mi teda koupili vy?*

»Vlami, ja bych chtél k Vanocum psa!*“ prosi Michalek maminku. ,,Nic si
nevymyslej, budeS mit kapra, jako my vSichni.*

Muz se pta své manzelky, co by si prala k Vanoctim? Ta mu odvéti:
"Nevim." Ubéhne par dni a oba sedi pod $tédrovecernim stromkem a
rozbaluji dare¢ky. Zena se pusti do vybalovani, kdyZ tu na ni z lesklého
papiru vypadne $pinavy, rezavy, kus plechu. -""Co je to?" nechape
manzelka. -'""Nevim." muzZ na to.

Pri Stédrovecerni veceri se pta synek svého tatinka: ,,Tati, mas v krku
kost?* ,,Nemam, synu.“ ,,A na ¢em ti tedy drzi hlava?*

Pan Hon4sek se opozdil s vino¢nimi nakupy a tak na Stédry den stoji v
poloprazdné samoobsluze a pta se prodavacky, jestli maji néco levného,
hezkého a praktického? ,,Zbyly nam tu celkem pékné utérky, pro koho to
ma byt?* ,,Pro mou Zenu.“ ,,Tak to bude jisté prekvapena!“ ,,To si piSte,
mysli si totiz, Ze dostane kabat!*

»Bertiku, co jsi dal Mireckovi k Vanocim?* ,,Nuz!“ ,,A co na to rikal?*
Aul*
2 °
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Rady a tipy

Jak spravné vybrat zivy vanocCni stromek

Dvakrat meérite, jednou kupujte

Pokud jesté nemate zkuSenosti z predchozich let, ujistéte se, Ze vite, jak
velky strom se vam do obyvaciho pokoje vejde. Zméite vySku stropu a
nezapomente odecist vySku stojanu a kmene. Zkontrolujte rovnéz mista, kam
chcete stromek postavit, aby tam neptekazely stény, skiiné, policky apod.
Pokud letos kupujete vyssi a mohutnéjsi strom nez dfive, je tfeba také potidit
vEtsi stojan.

Zvolte mistniho dodavatele

Pokud to jde, kupujte stromek od zavedenych dodavatelii (v CR by méli
byt Cleny Sdruzeni péstitellt vanocnich stromkil), ktefi zarucuji Cerstvost a
zdravi. Vhodné jsou lesni Skolky, zahradkarstvi atd. VEtSina stromil se feze
asi 3-4 tydny predtim, nez dorazi na trh. Vanoéni stromky, které se
prodavaji pred obchody, ¢asto pochazeji ze zahranici. VZdy se zeptejte na
ptvod.

Jak poznat, Ze je strom zdravy?

M¢li byste jej vybirat stejné¢ jako ovoce - zjistit, jak voni a osahat si ho.
Uchopte jakoukoli vétev stromecku mezi palec a ukazovacek, jemné
stisknéte a ptitahnéte k sob¢, zda z néj nespadne moc jehlici. Trocha jehlici
ale vypadne vzdy, proto je spolehlivéjsi zplisob poznat ¢erstvost podle mizy,
uplné Cerstvy stromji jest€¢ produkuje a mize byt trochu lepkavy.
U jedli a nékterych druhii borovic by mély byt vétve cCerstvého stromu
pruzne, neni to tak vSak u vSech stromu, navic toto testovani je muiZze
poskodit.

Dale rozmacknéte hrstku jehlici v dlani a zkuste, jak voni. Pokud neni viiné
zietelna, tento stromek nekupujte a bézte si vybrat jiny. Nakonec se ujistéte,
ze bude perfektné sedét do stojanul.

Jak udriet strom Cerstvy?

Doma ufiznéte asi 2,5 cm z kmene (ujistéte se, Ze fez je rovny, aby
sedél do stojanu), bude tak 1épe vstiebavat vodu. Tu piidejte hned po
ufiznuti.

Pokud nebudete strom rovnou davat do stojanu, vlozte ho do nadoby s
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teplou vodou a nechejte v nevytapéné garazi nebo verand¢.
Pokud mate stromek uvnitf, dejte ho do stojanu, ktery poyme alespon
4-4,5lvody.

Vanocni strom peclivé zalévejte - voda jej chrani pfed padanim
jehli¢i, vysuSenim a udrzuje vini. Stromek mulZze vstiebat az nékolik
litr vody za den, takZe jej pravidelné kontrolujte, jestli ji ma dostatek.
Do vody nemusite nic ptidavat. Nekteti lidé sice tvrdi, ze kdyzZ ptidaji
aspirin, sodu, bélidlo, sil ¢i cukr, vydrzi stromeéek déle Cerstvy, ale
odbornici jsou toho nazoru, Ze ¢ista voda je nejlepsi.

Druhy vano¢énich stromecku

V soucasné dobé se v Ceskych domacnostech nejcastéji objevuyi

borovicky a smrcky, nejnizsi

pocet maji jedlicky. Pii

rozhodovani je vétSinou

nejdalezitéjSim kritériem cena.

. Smrcek ma hustou
korunu, cena je nejnizsi, ale
také nejrychleji opada

. Borovice musi byt dobfe
rostla a pak se 1 dobte
ozdobi, cena je primérna

. Jedle vydrzi pomérné
dlouho, ozdobena velmi
dobie vypada, cena je
nejvyssi

Idealni vyska stromecku je 1,5

az 2 metry. Stromecek by mél

mit soumérny tvar a pruzné

vétve.

Zdroj: internet
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Pro bystré hlavy

Vanoéni krizovka

!
—J

http://www.superwww.blog.cz

Uzavérka pristiho ¢isla Casopisu je 30.12.2014.
Casopis vydava: kolektiv zaméstnanci DPS, kontakt: tel.:
515 339 157, e-mail: info@domovskalice.cz
Piispévky miiZete zasilat na email: nasdomovskalice@seznam.cz
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